LANDKREIS EICHSFELD

Pressemitteilung

Nr. 2026/ Heilbad Heiligenstadt, den 17.08.2026

Semesterstart an der Kreisvolkshochschule Eichsfeld

An der Kreisvolkshochschule Eichsfeld starten wieder eine Reihe verschiedener Kurse. Die fol-
gende Ubersicht informiert liber einige Kurse und deren Beginn. Weitere Angebote und ausfiihr-
liche Informationen sind Uber die Homepage www.kvhs-eichsfeld.de zu finden. Eine Anmeldung
ist ebenso Uber unsere Homepage oder schriftlich vorzunehmen.

Terminiibersicht September 2026:

Sa, 05.09.26 10:00 Uhr Trockenblumenkranz binden HIG
1 Kurstag

So, 06.09.26 14:00 Uhr Linsen, Erbsen, Bohnen Schaugarten Kuhmuhne
Outdoorkochen im Schaugarten Schénhagen

Mo, 07.09.26 09:30 Uhr Malen mit Acrylfarben HIG

Mo, 07.09.26 18:30 Uhr Malen mit Acrylfarben HIG

Mo, 07.09.26 17:30 Uhr  Englisch A 1-3 HIG

Mo, 07.09.26 17:00 Uhr Gesunder Ricken LFD

Mo, 07.09.26 18:00 Uhr Gesunder Ricken LFD

Mo, 07.09.26 19:15 Uhr Fit mit Bauchtanz LFD

Mo, 07.09.26 18:00 Uhr Internationale Gerichte - HIG

\\Y

»Philippinische Lieblingsgerichte
Kochkurs - 1 Kurstag

Mi, 09.09.26 09:30 Uhr Computerclub 2 LFD

Do, 10.09.26 18:00 Uhr Bleiben Sie beweglich! RS II LFD
Turnhalle

Do, 10.09.26 19:00 Uhr Bleiben Sie beweglich! RS II LFD
Turnhalle

Mo, 14.09.26 09:30 Uhr Keramikkurs HIG

Di, 15.09.26 19:30 Uhr Keramikkurs HIG

Mi, 16.09.26 18:00 Uhr  Kundalini Yoga HIG

Mi, 16.09.26 18:30 Uhr Gestalten von Enkaustikbildern LFD

Mi, 16.09.26 18:45 Uhr  Tanz DICH LFD

Do, 17.09.26 16:00 Uhr  Tanzreise in den Kaukasus HIG

Tanzkurs zur Férderung von Koordination, Beweglichkeit
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Do, 17.09.26 18:00 Uhr  ADHO Yoga HIG

Mo, 21.09.26 18:00 Uhr Rickhalt - die Wirbelsdule mobilisieren RS Niederorschel
Turnhalle

Mo, 21.09.26 19:00 Uhr Rickhalt - die Wirbelsdaule mobilisieren RS Niederorschel
Turnhalle

Di, 22.09.26 16:00 Uhr Holzbildhauen LFD

Di, 22.09.26 18:30 Uhr  Alles selbst genadht - Anféanger LFD

Mi, 23.09.26 17:30 Uhr Herbst-Enrichment fiir Katzen HIG

Do, 24.09.26 18:00 Uhr Qi Gong und Klangschalenmeditation LFD

Do, 24.09.26 18:30 Uhr Patchworkarbeiten selbst genaht - Fortgeschrittene LFD

Sa, 26.09.26 10:00 Uhr Herbstkranz binden HIG
1 Kurstag

Sa, 26.09.26 10:00 Uhr Inner Landscapes HIG
1 Kurstag

So, 27.09.26 09:00 Uhr Omas Blechkuchenklassiker HIG
Backkurs - 1 Kurstag

Mo, 28.09.26 17:45 Uhr Ayurvedische Herbstklche LFD
Kochkurs - 1 Kurstag

Di, 29.09.26 10:00 Uhr Pflegen, helfen, vorsorgen - LFD
Pflegeversicherung kompakt
1 Vormittag

Kreisvolkshochschule Eichsfeld AuBenstelle Leinefelde

AegidienstraBe 19 Konrad-Martin-StraBe 101

37308 Heilbad Heiligenstadt 37327 Leinefelde-Worbis

Tel.: 03606 650-4444 Tel.: 03606 650-4445

E-Mail: info-hig@kvhs-eichsfeld.de E-Mail: info-Ifd@kvhs-eichsfeld.de

Internet: www.kvhs-eichsfeld.de
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